
Beispiele für duftfreie Produkte 

In den Drogeriemärkten gibt es viele verschiedene Produkte zur Pflege und Hygiene, in denen keine 
Duftstoffe enthalten sind. Hier ist eine Auswahl von solchen duftfreien Produkten bei den Drogeriemärkten 
DM und Rossmann; ergänzend auch einige weitere Produktbeispiele. Bei DM sind es manche Produkte 
der Marken DenkMit, Balea und Alverde. Bei Rossmann sind es manche Produkte der Marken Isana und 
Domol. Zu erkennen sind duftfreie Produkte an der Beschreibung „ohne Duftstoffe“ oder „ohne Parfüm“ 
auf dem Etikett. Alle folgenden Produktbeispiele sind duftfrei.  
 
Hinweis: 
Diese Liste dient ausschließlich der Information für Menschen mit und ohne MCS. 
Die genannten Marken und Produkte sind Eigentum der jeweiligen Hersteller. 
Es bestehen keine geschäftlichen Beziehungen zu den genannten Unternehmen. 
Die Produktbeispiele beruhen auf eigenen Recherchen und Erfahrungen und stellen unbezahlte, 
unbeauftragte Hinweise aus Betroffenensicht dar.  
Alle Angaben ohne Gewähr. Preise und Verfügbarkeiten können sich ändern. 
Stand: Juli 2025 
 

1 DM: DenkMit: Waschmittel 

1. DenkMit: Colorwaschmittel Pulver Ultra Sensitive für 3,45 €  
DenkMit Colorwaschmittel Pulver 

2. DenkMit: Vollwaschmittel Pulver Ultra Sensitive für 3,45 € 
DenkMit Vollwaschmittel Pulver 

3. DenkMit: Fein-& Wollwaschmittel Lotion Ultra Sensitive, 1,5 l für 2,25 € 
DenkMit Fein-& Wollwaschmittel 

4. DenkMit: Colorwaschmittel Ultra Sensitive für 4,45 € 
DenkMit Colorwaschmittel 

 

2 DM: Balea: Shampoo, Conditioner, Duschgel, Seife 

1. Balea med: Shampoo Ultra Sensitive, 250 ml für 1,75 €  
Balea Shampoo 

2. Balea med: Conditioner Ultra Sensitive, 250 ml für 1,75 €  
Balea Conditioner 

3. Balea med: Shampoo Anti-Schuppen Ultra Sensitive, 250 ml für 2,45 €  
Balea Shampoo Anti-Schuppen 

4. Balea med: Duschgel Ultra Sensitive, 250 ml für 1,95 €  
Balea Duschgel Ultra Sensitive 

5. Balea med: Duschgel Totes Meer Ultra Sensitive, 250 ml für 1,85 €  
Balea Duschgel Totes Meer 

6. Balea med: Kinder Duschgel & Shampoo Ultra Sensitive, 300 ml für 1,25 €  
Balea Kinder Duschgel & Shampoo 

7. Balea med: Flüssigseife Waschlotion Ultra Sensitive, 300 ml für 1,55 €  
Balea Flüssigseife 

 

3 DM: Alverde: Waschgel, Körperlotion, Shampoo 

1. alverde Naturkosmetik: Waschgel Sensitiv, 150 ml für 3,25 €   Alverde Waschgel 
2. alverde Naturkosmetik: Pflegecreme Ultra Sensitive, 50 ml für3,25 €  Alverde Pflegecreme 
3. alverde Naturkosmetik: Körperlotion Ultra Sensitiv, 200 ml für2,45 €  Alverde Körperlotion 
4. alverde Naturkosmetik: Shampoo Ultra Sensitiv, 200 ml für 1,75 € Alverde Shampoo  
 

4 DM: Geschirr reinigen 

1. DenkMit: Spülmaschinen-Tabs nat, 30 St für 3,25 €  DenkMit Spülmaschinen-Tabs 
2. DenkMit: Spülmittel Ultra Sensitive, 500 ml für 1,25 €  DenkMit Spülmittel 

 

https://www.dm.de/denkmit-colorwaschmittel-pulver-ultra-sensitive-p4066447101003.html
https://www.dm.de/denkmit-vollwaschmittel-pulver-ultra-sensitive-p4066447328820.html
https://www.dm.de/denkmit-fein-und-wollwaschmittel-lotion-ultra-sensitive-p4058172216275.html
https://www.dm.de/denkmit-colorwaschmittel-ultra-sensitive-p4058172216190.html
https://www.dm.de/balea-med-shampoo-ultra-sensitive-p4066447746693.html
https://www.dm.de/balea-med-conditioner-ultra-sensitive-p4066447746716.html
https://www.dm.de/balea-med-shampoo-anti-schuppen-ultra-sensitive-p4066447785425.html
https://www.dm.de/balea-med-duschgel-ultra-sensitive-p4066447240320.html
https://www.dm.de/balea-med-duschgel-totes-meer-ultra-sensitive-p4066447725254.html
https://www.dm.de/balea-med-kinder-duschgel-und-shampoo-ultra-sensitive-p4066447429169.html
https://www.dm.de/balea-med-fluessigseife-waschlotion-ultra-sensitive-p4066447591781.html
https://www.dm.de/alverde-naturkosmetik-waschgel-sensitiv-p4066447161519.html
https://www.dm.de/alverde-naturkosmetik-pflegecreme-ultra-sensitive-p4066447793574.html
https://www.dm.de/alverde-naturkosmetik-koerperlotion-ultra-sensitiv-p4066447710793.html
https://www.dm.de/alverde-naturkosmetik-shampoo-ultra-sensitiv-p4066447523621.html
https://www.dm.de/denkmit-spuelmaschinen-tabs-nat-p4066447771466.html
https://www.dm.de/denkmit-spuelmittel-ultra-sensitive-p4066447791129.html


5 Rossmann: Domol: Waschmittel 

1. domol sensitive: Colorwaschmittel Pulver Ultra Sensitiv für 3.35€  Domol Colorwaschmittel Pulver 
2. domol sensitive: Vollwaschmittel Pulver Ultra Sensitiv für 3.35€  Domol Vollwaschmittel Pulver 
3. domol sensitiv: Colorwaschmittel Flüssig Ultra Sensitiv für 3.35€  Domol Colorwaschmittel Flüssig 
4. domol sensitiv: Wolle & Seide Feinwaschmittel Ultra Sensitive 1.95€  Domol Feinwaschmittel flüssig 
 

6 Rossmann: ISANA: Shampoo, Duschgel, Creme, Rasierschaum, Seife, 
Deo 

1. ISANA MED: Shampoo Jeden Tag (Ultra Sensitiv), 200 ml für 1.79€  Isana Shampoo  
2. ISANA MED: Duschgel Ultra Sensitiv, 250 ml für 1.99€      Isana Duschgel  
3. ISANA MED: 24h Intensivcreme Urea ultra sensitiv, 50 ml für 3.99€   Isana Intensivcreme 
4. ISANA MED: Körperlotion ultra sensitiv, 250 ml für 2.59€   Isana Körperlotion  
5. ISANA MEN: Rasierschaum Ultra Sensitiv, 300 ml für 1.39€    Isana Rasierschaum 
6. ISANA MED: Handcreme 5,5% Urea, 100 ml für 1.79€    Isana Handcreme 
7. ISANA MED: Arztseife sensitive 100 g für 0.69€     Isana Arztseife fest 
8. ISANA MED: Deo Roll-on ultra sensitive, 50 ml für 1.29€    Isana Deo-Roller 
 

7 Rossmann: Geschirr reinigen 

1. domol sensitiv: Ultra Sensitiv Geschirrspülmittel, 500 ml für 1.29€ Domol Geschirrspülmittel 
2. domol eco: eco Geschirr-Reiniger Tabs, 30 Stück für 3.35€   Domol Geschirrspül-Tabs   
 

8 Weitere Produktbeispiele 

Viele weitere erhältlich in den Drogeriemärkten oder z.B. bei Web-Shop Neutrale Produkte, Bönningstedt. 

Eubos, Sebamed 

1. Eubos Basis Pflege Flüssig Wasch + Dusch Waschlotion für 6,50€  Eubos flüssig 
2. Sebamed Bodylotion Urea Akut Parfumfrei, 200 ml für 6,95€   Sebamed Bodylotion DM 
3. Sebamed Balsam Deo parfümfrei Roll-on für 3,39€     Sebamed Deo 
 

Sonett, Klar 

1. Sonett Waschmittel sensitiv   Sonett Flüssigwaschmittel 
2. Klar Color Waschmittel für 5,99€  Klar Color-Waschmittel flüssig 
 

Speick, Handsan 

1. Handsan Sensitiv-Cremeseife parfümfrei 500ml für 1,99€ Handsan Flüssigseife Nachfüllbeutel 
2. Speick Deo-Stick Pure für 5,95€     Speick Deo-Stick 
 

Weitere Möglichkeiten 

EM-Waschkugel, Waschnüsse, Efeu, Kastanien 
 
 

Außerdem hilfreich: Passivrauchfilter (Persönlicher Rauchfilter, „Sploof“) 
 
1. Passivrauchfilter von Sploofy   Sploofy oder Sploofy Amazon 
2. Passivrauchfilter von Smoke Buddy  Smoke-Buddy oder Smoke-Buddy Amazon 
 

https://www.rossmann.de/de/haushalt-domol-sensitiv-ultra-sensitiv-colorwaschmittel-pulver-18-wl/p/4068134002273
https://www.rossmann.de/de/haushalt-domol-sensitiv-ultra-sensitiv-vollwaschmittel-pulver-18-wl/p/4305615698052
https://www.rossmann.de/de/haushalt-domol-sensitiv-ultra-sensitiv-colorwaschmittel-fluessig-18-wl/p/4305615104737
https://www.rossmann.de/de/haushalt-domol-sensitiv-ultra-sensitive-feinwaschmittel-wolle-und-seide-20-wl/p/4068134002280
https://www.rossmann.de/de/pflege-und-duft-isana-med-shampoo-jeden-tag-ultra-sensitiv/p/4305615629223
https://www.rossmann.de/de/pflege-und-duft-isana-med-duschgel-ultra-sensitiv/p/4305615629186
https://www.rossmann.de/de/pflege-und-duft-isana-med-24h-intensivcreme-urea-ultra-sensitiv/p/4305615886503
https://www.rossmann.de/de/pflege-und-duft-isana-med-koerperlotion-ultra-sensitiv/p/4305615628875
https://www.rossmann.de/de/pflege-und-duft-isana-men-rasierschaum-ultra-sensitiv/p/4305615614083
https://www.rossmann.de/de/pflege-und-duft-isana-med-handcreme-55-urea/p/4305615911052
https://www.rossmann.de/de/pflege-und-duft-isana-med-arztseife-sensitiv/p/4305615629049
https://www.rossmann.de/de/pflege-und-duft-isana-med-deo-roll-on-ultra-sensitiv/p/4305615629070
https://www.rossmann.de/de/haushalt-domol-sensitiv-ultra-sensitiv-geschirrspuelmittel/p/4305615104713
https://www.rossmann.de/de/haushalt-domol-eco-geschirr-reiniger-tabs-eco-power/p/4305615688091
https://www.neutrale-produkte.de/de/
https://www.eubos.shop/basis-pflege-fluessig-wasch-dusch/bp101
https://www.dm.de/sebamed-bodylotion-urea-akut-parfumfrei-p4103040002150.html
https://www.rossmann.de/de/pflege-und-duft-sebamed-balsam-deo-parfuemfrei-roll-on/p/4103040036766?gad_source=1&gad_campaignid=21428621690&gclid=EAIaIQobChMI4tLd1ZnCjgMVqp2DBx0q7RtaEAQYDiABEgJf6fD_BwE
https://www.sonett.eu/produkte-shop/sensitiv/waschmittel-sensitiv/
https://www.neutrale-produkte.de/de/farbwaesche/674-klar-ecosensitive-color-flussigwaschmittel-25-wl-15-liter-4019555706059.html
https://www.rossmann.de/de/pflege-und-duft-handsan-sensitiv-cremeseife-parfuemfrei-nachfuellbeutel/p/4045612009955
https://www.dm.de/speick-deostick-pure-p4009800002005.html
https://www.sploofybrand.com/
https://www.amazon.de/Sploofy-Rauchluftfilter-austauschbarer-Kartusche-Aqua/dp/B099BJZLQ6/ref=sr_1_2?dib=eyJ2IjoiMSJ9.dkTpzrJfLKM2hSNJBu-M61FvNNsTMgLUshzysHxL5vEoo_2U10h7uafXMRc0CTiRbKqO78M8l7T3ELsHHDODUqcS_bUt5SaViOvrCuAEE-dHW4B9qyQQ0daCX9ptCtJrngGV9CTzCXUZefsEECPpo5V4xAXbVMdLo8sQJ8LU7355UAn5auXtYlpLecHB259HraKzzV7ozgHiVSm9Flcflt5a11yV-q6SFg-RWdtysncupSdtRtvUr3iDQ-BC3LI7ltdPKO-KO07VW9I-_aK7Upn0SH3gXz2TkdZME_e2j4KfcqM_WigiEgSrrYOXWFmlv3X3IU6DtjMRWz72tR2nBWfwz4oQEPPGUuEkyZyDLSQi8Z5FNa56e9zSx4G8mIt_Q5DkdcSROvwXqq_qSSUvcW57dzCdxvASpkVGUfbwGJF7hwHhpb5y1CbF83mBndpB.f-IxAz4KOlnapp1Zv5jkQZKa5VOtsiOxUmO0-11D8Fo&dib_tag=se&keywords=sploofy&qid=1743503662&sr=8-2&th=1
https://smokebuddy.com/en-de
https://www.amazon.de/Smoke-Buddy-pers%C3%B6nlicher-Luftfilter-Gr%C3%BCn/dp/B00478ONEU?ie=UTF8&tag=googhydr08-21&hvadid=719378855674&hvpos=&hvexid=&hvnetw=g&hvrand=6720658955833094779&hvpone=&hvptwo=&hvqmt=&hvdev=c&ref=pd_sl_20reji651k_e&tag=&ref=&adgrpid=172726841467&hvpone=&hvptwo=&hvadid=719378855674&hvpos=&hvnetw=g&hvrand=6720658955833094779&hvqmt=&hvdev=c&hvdvcmdl=&hvlocint=&hvlocphy=9043453&hvtargid=dsa-1599129282449&hydadcr=&mcid=&gad_source=1
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